
                                                                  

 

 

 

 

КНМЦ ЕАУ кафедра физического воспитания и спорта 

ИРКУТСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР  

Г. ИРКУТСК 

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

16 июня 2023 года в 11.00 часов в конференц-зале Института филологии, 

иностранных языков и медиакоммуникации (г. Иркутск, ул. Ленина, 8) состоится                 

ХX Международная научно-методическая конференция «Физическая культура и 

спорт: актуальные проблемы и пути оптимизации»  с размещением материалов 

(постатейно) в наукометрической базе РИНЦ и изданием сборника. Организаторы 

конференции: Физкультурно-оздоровительный центр Иркутского государственного 

университета и Координационный научно-методический Центр кафедр физического 

воспитания и спорта Евразийской ассоциации университетов (КНМЦ ЕАУ).  

Цель мероприятия: выработать инновационный подход путей реализации 

педагогических, научно-исследовательских и медико-биологических аспектов 

физической культуры и спорта в вузе. 

На конференции планируется обсудить научно-методические проблемы по 

следующим направлениям: 

Секция 1. Теория и практика физического воспитания, спортивной тренировки в 

вузе с применением современных педагогических и информационных технологий. 

Секция 2. Оздоровительные и здоровьесберегающие технологии в вузе. 

Адаптивная физическая культура. Медико-биологические аспекты физической 

культуры и спорта в вузе. 

 



Секция 3. Реализация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

ГТО в вузе. 

Для регистрации на конференцию участники заполняют бланк заявки, где 

авторы указывают: Ф.И.О. (полностью), должность, ученая степень, звание, адрес 

места работы и домашний адрес (индекс обязательно), контактный телефон, e-mail и 

дополнительные сведения.  

Участие в конференции – БЕСПЛАТНОЕ. Для участия в конференции или 

публикации в сборнике конференции необходимо направить электронный 

вариант заявки по форме в приложении ниже. Также необходимо заполнить, 

подписать и отправить отсканированный вариант Лицензионного договора и 

Акта для размещения статей в национальной библиографической базе данных 

РИНЦ информационно-аналитического портала eLibrary. 

Статьи и заявки направлять на e-mail: foz_igu@mail.ru  

 

Срок подачи заявок и материалов до 1 июня 2023 года.  

Конференция пройдет ofline и online в режиме ВКС. Ссылка для участия будет 

отправлена 15 июня по электронному адресу, указанному в регистрационной форме. 

Электронный вариант сборника материалов конференции в формате PDF будет 

направлен на e-mail авторов. Печатный вариант сборника не издается.  

Адрес Оргкомитета: 

664025, г. Иркутск, ул. Ленина, д. 8 

(Физкультурно-оздоровительный центр ИГУ) 

т. (3952) 24-32-20 

E-mail: foz_igu@mail.ru  
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Приложение  

Регистрационная форма участника 

XX Международная научно-методическая конференция  
«Физическая культура и спорт: актуальные проблемы и пути оптимизации»  

Иркутский государственный университет  

16 июня 2023 г.                 г. Иркутск. 

Фамилия, имя, отчество 
(полностью): 

_____________________________________________ 
_____________________________________________       

  
Электронная почта: 

 

_____________________________________________ 

_____________________________________________       
Контактный телефон: 

 

_____________________________________________ 

_____________________________________________       
Должность (полностью): 

 

_____________________________________________ 

_____________________________________________       
Ученая степень/звание: 

 

_____________________________________________ 

_____________________________________________       
Место учебы/работы 
(полное наименование): 

_____________________________________________ 
_____________________________________________       

Название доклада/статьи: 
 

_____________________________________________ 
_____________________________________________       

Форма участия в 
конференции 

(доклад/публикация в 
сборнике) 

                   

_____________________________________________ 
_____________________________________________       

Форма участия 

(офлайн/онлайн) 

_____________________________________________ 

_____________________________________________       
 

 

 

 

 

 

 

 



Требования к оформлению работ:  

УДК, название статьи на русском и английском языках, аннотация и 

ключевые слова на русском и английском языках, 14 кегль через 1,5 интервала, текст 

должен быть расположен на листах формата А4 по ширине страницы с учетом полей 

(левое – 3 см, правое – 1 см, верхнее – 2 см, нижнее – 2 см), шрифт Times New Roman, 

абзацный отступ 1,25 см, должны быть одинаковыми по всему тексту, ссылки в тексте 

оформляются в квадратных скобках [2], в конце статьи помещается список литературы 

(литература, на которую автор ссылается в тексте), в котором все источники должны 

быть пронумерованы ВРУЧНУЮ по ГОСТу 7.0.5-2008.  

Объем статьи не менее 4 страниц и не более 10. 

Статьи публикуются в авторской редакции (авторы/соавторы несут полную 

ответственность за представленные материалы). Редакционный совет оставляет за 

собой право отбора статей для публикации. Присланные материалы не возвращаются.  

Все материалы, направленные на публикацию необходимо проверять на наличие 

заимствований. Материалы должны иметь результаты проверки в системе на 

антиплагиат – не менее 65% оригинальности статьи (необходимо приложить к письму 

отдельным файлом). 

Материалы, оформленные с нарушением настоящих требований, не 

соответствующие тематике конференции и не прошедшие проверку на объем 

заимствования, могут быть отклонены от последующей публикации в 

электронном сборнике научных трудов без дополнительного предупреждения. 

После положительного ответа о приеме материалов КАЖДОМУ АВТОРУ 

(СОАВТОРУ) необходимо заполнить лицензионный договор и акт передачи 

произведения для размещения сборника постатейно в наукометрической базе РИНЦ. 

Заполненный договор и акт передачи отсканировать в формате PDF и выслать на 

почту: foz_igu@mail.ru 

 

Контактное лицо: Марчукова Светлана Федоровна, доцент ФОЦ,  

моб. телефон 8-902-5-135-668.  

 

 



Пример оформления материалов: 

УДК 796.01 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 
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1
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2
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2
 Иркутский государственный университет, Иркутск  

 

В статье рассматривается актуальная проблема на сегодняшний день: 

состояние, проблема и перспективы развития физической культуры в вузах. 

Ключевые слова: физическая культура, спорт, здоровый образ жизни, система 

образования. 
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The article deals with an actual problem today: the state, problem and 

prospects for the development of physical culture in universities.  

Key words: physical culture, sports, healthy lifestyle, education system. 
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